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ミンニャ

お世話になりました!

秋架け橋プログラム受入生
八戸聖ウルスラ学院・ベトナム

ＡＦＳ留学生ホストファミリー募集
～いちばん身近で、心に残る国際交流～

　各国から来日したＡＦＳ留学生が、ボランティアの一般家庭に滞在しながら地域の高等学校に通学し、文化・社会
への理解を深める、高校生の交換留学プログラムです。

◆受入対象国◆　アジア・北米・中南米・西欧・東欧・オセアニアの国々
◆ホストファミリーの条件◆　単身でないご家庭で、ボランティアで留学生を家族の一員として受け入れ、食費を含
む生活費を負担してくださるご家庭（通学費・医療費・ＡＦＳ行事参加費はＡＦＳが、小遣いは本人が負担します）。
◆受入期間◆　プログラムにより１ヵ月、３ヵ月、５ヵ月、10 ヵ月の受入となります。
◆お申し込み方法◆　ＡＦＳホームページから「ホストファミリー申込書」を入手し、必要事項をご記入の上、郵送
で岩手支部事務局にお送り下さい。
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第 67 期 年 間 派 遣 生第 67 期 年 間 派 遣 生

　フランス派遣　佐藤　好恵（一関第一高校）

　フランス派遣の内定をいただき、出発までもうすぐ半
年を切ろうとしています。兄に感化され留学を決めた私
ですが、まだまだ言語や生活の面では不安でいっぱいで
す。いざフランス語を学び始めてみても、自己紹介もま
まならず、多言語を学ぶことの難しさを痛感しました。
しかし、国について調べれば調べるほど早く行きたい！
という気持ちが芽生え、日々現地での生活に胸を膨らま
せています。また、私は幸運にもみちのく奨学生に選ば
れたので、周りからの期待にこたえられるような充実し
た留学生活を送れるよう頑張っていきたいです！

　イタリア派遣　遠藤みのり（盛岡第一高校）

　イタリアへの派遣が決定し、日本を旅立つ日が刻々と
近づくにつれ胸が高まってきています。
　今現在日本は、コロナウイルスの感染が広がりつつあ
り外国で日本人が差別されてしまうという話も耳にしま
すが、留学中にも現地で何がおこるか分かりません。き
っと、自分にとってうれしいことも悲しく苦しいことも
あるでしょう。しかし、それも一つの経験として将来の
自分へつながると信じ、充実した日々を送れるように懸
命に頑張ります。この場をかりて留学を支えてくれるす
べての方に感謝します。そして、一皮むけて帰ってきま
す！

　ベルギー派遣　藤原　史織（花巻北高校）

　私は夏から1年間ベルギーに留学します。ベルギーは
EU本部があり、三つの公用語をもつ珍しい国です。ヨー
ロッパの多種多様な文化が混じった世界で、異文化に触
れ国際理解を深めたいです。また、日本のことを知って
もらえるよう自分から積極的に活動してきます。たくさ
んのものを吸収し、充実した留学生活を送れるように様々
なことにチャレンジしたいです。

　アメリカ派遣　宮本　悠加（盛岡白百合学園）

　私は、様々な人種や文化を持った人々が、世界中から
集まるアメリカで、色々な価値観に触れてきたいです。
アメリカはシビアな国なので、楽しいことよりも、辛い
ことのほうが多いと思います。ですが、そんなアメリカ
に行くからこそ、沢山の学びがあり、帰国した時、私は
今よりももう一回り二回り成長することができると思っ
ています。ですので、留学生活を悔いの残らないものに
するために、毎日を大切にして過ごしたいと思います。

　ボリビア派遣　久慈　魁真（福岡高校）

　私はボリビアに1年間留学します。その中で得たいと思っているのは自分の視野を広げ、より柔軟な考え方を身に付け
ることです。ボリビアには様々な人がいて様々な考えを持っている人が多いと思います。だからボリビアに行ったら積極
的に会話をし、たくさんのことを学びたいと考えています。この留学は多くの人のおかげでできるという感謝の気持ちを
持って頑張っていきたいと思います。

　

　私がアメリカ合衆国に来てから、半年が経ちました。最初の数ヶ月は、現地の人達の会話
のスピードが早く、何回も聞き返したり、自信を持って英語で自分が思っている事を上手く
伝えられませんでした。しかし、そんな私の話す英語を最後まで聞いてくれ、言葉を返して
くれるホストファミリーや友達、教会の方々を見て、もっと頑張ろうと思いました。また、
自分のアイデンティティについて、よく考えるようになりました。アメリカ人の愛国心を見て、
私はこんなに日本を愛した事があるだろうかと考えさせられます。そして、自分の無知さに
気づきます。
　高校生で留学した事で、自分と向き合うことができ、本当に良かったです。残りの期間も
頑張ります！

  只今留学中
　66期アメリカ派遣　菊池瑚々愛（水沢高校）
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2019.4.28　歓迎会

2019.4.28　歓迎会

2019.8.5　異文化交流会

2019.9.21　バザー

2019.10.20　ぶどう狩り

2019.10.23　スピーチコンテスト 2019.11.17　りんご狩り

2019.12.22　クリスマス会

2019.12.
22　クリス

マス会

2019.10.2
0　ぶどう狩

り

2019.9.21　バザー

2019.10.19　シャリファ小学校訪問

2019.9.9　ロ
ーカルオリエ

ン2019.8.3　キャ
ンプ



会費等の納入ありがとうございました。
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■ご寄付のお願い■ ＡＦＳは国際理解教育を推進
しています。10代の高校生をはじめとしたより多くの人々
に、異なる文化と接する機会を提供できるよう、ＡＦＳの活
動にご支援を賜りたくよろしくお願いします。
【ご寄付の方法】（公財）ＡＦＳ日本協会（支部を含む）への寄
付はいくらからでもしていただけます。ＡＦＳ日本協会のホ
ームページから、クレジットカードでの納入もできます。
※詳しくはＡＦＳのホームページをご覧下さい。

　昨年度（2019年１～12月）も皆様からＡＦＳ岩手支部にご支援を頂き、誠にありがとうございました。会費、
ご寄付いただいた方々のご芳名を掲載させていただき、ご協力に心から感謝申し上げます。　　（敬称略・順不同）
≪会　費≫ 井上　義博　　遠藤　濃子　　小川　春美　　川村　俊幸　　菊池　文子　　工藤　弘幸
　　　　　　小室　貴也　　小泉　　真　　佐々木幸江　　諏訪里美子　　菅田理加子　　瀧本　　忍
　　　　　　富田　幸子　　中川　玲子　　中野　浩子　　平井　博夫　　藤森　雅子　　藤森　正文
　　　　　　藤原　靖考　　松田　文平　　松田　　彩　　宮本　悠加　　村中あけみ　　村上　晶子
　　　　　　和田　孝仁　　佐藤　慧子　　宇野　　緑　　新屋　委子
≪寄付金≫ 大畑佳代子　　菊池　文子　　村上　晶子　　ＪＡ全農いわて（ホストファミリー支援米）

令和元年度 岩手支部収支報告
収入の部 寄 　 付 　 金 89,581 円
 会　　　　費 87,000 円
 その他の収入 559,217 円
 協会本部より 218,751 円
 繰 　 越 　 金 965,816 円

 　収入合計 1,920,365 円

支出の部 支 部 管 理 費 939,316 円
 協 会 本 部 分 102,160 円
 次 期 繰 越 金  878,889 円

 　支出合計 1,920,365 円

会費のお願い  今年度も支部会費のご協力をお願いします。
 支部会費：年 3,000円（支部会員）
支部会員（支部員、派遣生保護者、リタニー及び保護者、
支部活動に協賛する個人又は団体）

ゆうちょ銀行  10190－17982571（普通）
口座名義：（公財）AFS日本協会岩手支部

支
部
会
費

等
振
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先

■ 2021年派遣（第68期）生
中学生・高校生募集

詳細はＡＦＳホームページで確認願います。

一般選考Ａ・Ｂ日程

　高校時代の留学は、異文化の中に置かれた自分
を見つめて、「新しい自分を発見する旅」です。
　皆さんも世界と自分を知るために応募してみま
せんか？

Ａ日程　募集期間：４月13日（月）～５月28日（木）
　　　　試 験 日：６月14日（日）
　　　　選考会場：盛岡　　　　
Ｂ日程　募集期間：４月13日（月）～６月25日（木）
　　　　試 験 日：７月12日（日）
　　　　選考会場：仙台

試 験 内 容：  英語（約70分）、一般教養（30分）
の筆記試験と面接（15分程度）

選考手数料： 22,000 円

※2018年度より会計期間が
１～12月に変わりました。

春セメスター受入
　レオナ(Leona Weldenberger、オーストリア出身）
　　HS：不来方高校　HF：遠藤克彦様
秋セメスター受入
　ジュリア（Julia Camacho、アメリカ出身）
　　HS：水沢高校　HF：菊池真澄様
秋架け橋プログラム受入
　ミンニャ（Anh Minh Nhat Cao、ベトナム出身）
　　HS：八戸聖ウルスラ学院（寮滞在）
　エッサ（Erkhsaran Enerel、モンゴル出身）
　　HS：不来方高校　HF：小岩久幸様
秋短期受入
　ジュリアナ（Guiliana Larghi、アルゼンチン出身）
　　HS：盛岡白百合学園高校　HF：鷹羽聡様
　ボルカ（Borka Szentirmai、ハンガリー出身）
　　HS：花巻北高校　HF：藤原靖考様
　エミリー（Emily Jacob、オーストラリア出身）
　　HS：盛岡白百合学園高校　HF：宮本康弘様
　シャリファ（Sharifah Nurdania Syed Zulizhar、

マレーシア出身）
　　HS：葛巻高校　HF：鈴口美知代様

　今年度のサマーキャンプは、新型コロナウイルス感染症に対する
安全対策として留学生（2020 年春組）の受入れが秋以降に延期に
なったこと、終息の目処が立たないこと等を考慮し、開催を見送る
こととしました。何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。

令和元年度受入生

奨学金を利用できます。（全額支給型を含め約100名）

「いわてのお米、とてもおいしい！」

　ＪＡ全農いわて様には 2010 年より留学生のホスト
ファミリーに支援米を提供いただいております。
　異文化交流への温かい応援に感謝申し上げます。

ＪＡ全農いわて

「2020年度みちのく国際サマーキャンプ」
開催中止のお知らせ


